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W dniach 28 września – 2 października 2026 r. w naszej placówce obchodziliśmy Tydzień o
Przeciwdziałaniu Przemocy Rówieśniczej oraz Tydzień o Budowaniu Relacji – inicjatywy
Ministerstwa Edukacji Narodowej.

      

W tym czasie szczególną uwagę poświęciliśmy tematom związanym z budowaniem dobrych
relacji, wzajemnym szacunkiem, empatią, życzliwością i współpracą. Rozmawialiśmy również o
tym, jak rozpoznawać niewłaściwe zachowania, jak reagować na przemoc rówieśniczą oraz
gdzie szukać pomocy i wsparcia w trudnych sytuacjach.
Ważnym elementem tegorocznych działań była akcja plakatowa o charakterze 
psychoedukacyjnym. Na terenie szkoły pojawiły się materiały dotyczące m.in. reagowania na
przemoc, sposobów radzenia sobie w trudnych sytuacjach, miejsc i osób, do których można
zwrócić się po pomoc, a także budowania dobrych relacji oraz tworzenia zgodnego zespołu 
klasowego.
Była to okazja, aby zatrzymać się na chwilę przy tematach, które są ważne nie tylko w czasie
tego wyjątkowego tygodnia, ale przez cały rok. Życzliwość, wzajemny szacunek, uważność na
drugiego człowieka i gotowość do niesienia wsparcia są ważnymi elementami budowania
dobrej, bezpiecznej atmosfery w naszej placówce.

Justyna Bidzińska – psycholog
Beata Swaciak-Sroka – pedagog szkolny

  

{phocagallery view=category|categoryid=2338|limitstart=0|limitcount=7}

  

 

 1 / 1


