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Zyjemy w dobie komputeréw, ale mato, kto z nas zdaje sobie sprawe, ze najbardzie;]
precyzyjnym komputerem jest cztowiek o ile.... nie zostanie zawirusowany. A wirusy czyhajg na
nas i na nasze dzieci wszedzie.

Wedtug naukowcow do piatego roku zycia dziecka programujg sie jego zachowania w umysle.
To wtadnie ,dom” i rodzice sg pierwszymi nauczycielami i wychowawcami dziecka. To oni uczg
go siada¢, chodzi¢, mowic, kochaé, szanowania innych.

Cztowiek to cato$c, a jesli jedna cze$¢ Zle funkcjonuje to caty cztowiek jest chory np., jezeli boli
nas noga to boli tez gtowa, bo tam znajduje sie rozdzielnia odczuc i uczué. A w tej rozdzielni
wiasnie zapisuje sie to wszystko, co dziecko widzi i przezywa.

Jezeli rodzice Zle zyjg ze sobag, to dziecko uczy sie wrogosci i agresji. Jezeli rodzice nie majg
czasu dla dzieci, to czujg sie one odrzucone, odirgcone i majg dystans psychiczny do innych i
tak samo bedg traktowac swoich rodzicédw na staro$¢. Niewazna jest ilo$¢ czasu poswieconego
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dziecku, ale jego jakos¢. Osamotnienie dziecka w rodzinie moze prowadzié¢ do np. usitowan
samobdjczych. Takim dzieciom brak mitosci, akceptacji uznania i poczucia bezpieczenstwa.
Jezeli rodzice klng w domu to dla dziecka bedzie to ztem, bo wzorzec, jaki stanowig dlan
rodzice zostaje wypatrzony. Zaburzona komunikacja, czyli brak rozmowy w rodzinie prowadzi
do izolacji i lekliwoéci. Rodzice w domu najcze$ciej wydaja tylko komunikaty lub polecenia typu:
zrob to, posprzataj, odrdb lekcje a dziecko odpowiada monosylabami. Nie wszyscy umiemy
rozmawiaé z dzie¢mi a musimy postawi¢ na dialog, bo to gtéwne zrédto dobrego kontaktu i
rozwigzywania problemow. Niebezpieczenstwo dla dziecka stanowi tez nieched i liberalizm tzw.
wychowanie bezstresowe i zbywanie pociech stowami: ,réb, co chcesz, byleby$ mi nie
przeszkadzat’, ,daj mi spokdj, nie mam czasu”, ,nie denerwuj mnie, bo za chwile oberwiesz”.

Niektérzy rodzice nie do konca akceptujg mato zdolne dzieci, karcg je, bija, upokarzaja,
zniewazaja, a przeciez kazde dziecko jest cztowiekiem: mniej czy bardziej zdolnym.

Matka Teresa z Kalkuty spotykata strzepy ludzkiej godno$ci, ale z kazdym potrafita pracowac.

Nasza ludzka egzystencja zalezy od stanu wychowania mtodej generacji, od powstrzymania zta
i destrukcji. Jakze mozemy oczekiwaé od matych dziewczynek, ktére kiedy$ zostang matkami
uczu¢ mitosci czy opiekunczoéci skoro do zabawy dajemy im np. lalki Barbie.

Przeciez ta lalka to panna, ktéra ma swojego kawalera, ktora jest szczupta, piekna, petna
wdzieku. Przeciez jej nie mozna: przewijac, karmié, traktowacé jak ,przytulanke”, czy wozi¢ w
wézku. Zauwazmy, ze nawet zabawki kreujg przyszto$¢ wychowawczg dziecka.

A Zotnierzyki, czotgi, karabiny, roboty czy to nie sg urzadzenia nastawione na zabijanie?

Podobnie bajki petne agresji czy gry komputerowe, gdzie liczy sie tylko ilosé ,zy¢” prowadzg do
deformaciji psychiki.

Musimy nauczy¢ dzieci podejmowania decyzji, dokonywania prawidtowych wyboréw, a nade
wszystko dobra. Dziecko trzeba kochac i trzymac krotko.
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Dziecko nie tylko trzeba ubra¢ i odzywié, ale trzeba zadbac o jego sfere duchowa, psychiczna.
Nie mozna by¢ obojetnym na sprawy dziecka, nalezy znac jego potrzeby, ttumaczy¢ jak
rozrozniaé dobro od zta.

Sfera moralna, czyli pojecia: prawdy piekna, odpowiedzialnosci ksztattuje sie do 11 roku zycia.
Jezeli chodzi o wartos$ci to np. nie wystarczy powiedzie¢ dziecku nie kradnij skoro rodzice
przynoszg do domu jakies rzeczy. ,Chwasty nie potrzebujg ogrodnikéw”. Sterujmy wartoscia,
jaka jest wolno$c¢, ale rozumiang jakg umiejetno$¢ dokonywania stusznego wyboru i
umiejetno$¢ panowania nad sobg. Wartosci trzeba sie uczyé, tak jak uczy sie gramatyki.

Dzisiaj modne jest przerzucenie odpowiedzialnosci za wychowanie na szkote, ale pamietajmy,
Ze dziecko przekraczajgce prog szkoty, jest juz uksztattowane. Jezeli czego$ nie posiejemy w
dziecinstwie, to nie zbierzemy z tego plondw.

Nie pozwalajmy dzieciom na wymuszenia w stosunku do rodzicow. Matka moze nie zjesS¢, a
corka ma mie¢ modny, firmowy ciuch. Czy cérka bedzie o tym pamietac, gdy matka bedzie
stara i bedzie wymagacé opieki? Gdyby tak byto to niepotrzebne bytyby domy starcéw i hospicja.

Dzieci zle wychowane robig krzywde innym i samym sobie i stad tez biorg sie patologie
choroby, uzaleznienia. A czy w mafiach to nie sg ,nasze” dzieci, te, ktére nie miaty
uksztattowanego pojecia dobra i zta, z brakiem wychowania moralnego i religijnego?

Pamietajmy, nie tylko o tym, aby dziecko ubraé, wyzywic, ale i o tym, ze ciato bez ducha to trup.
Nie tworzmy wychowawczej prozni, nie nazywajmy zta dobrem, nie usprawiedliwiajmy ztego
zachowania naszych dzieci.

Swiety Augustyn powiedziat:, ze uczy sie dzieci wszystkiego tylko nie tego jak by¢ ludzmi.Kazdy
rodzic dgzy do wyksztatcenia swoich dzieci. Rozwazmy jeszcze kwestie czy ,mie¢”
wyksztatcenie to, to samo, co ,byé” wyksztatconym? Bombe neutronowg zbudowali bardzo
wyksztatceni ludzie, ale czy dobrze wychowani skoro stuzyta ona do zabijania ludzi?
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Inny przyktad: lekarz z ,Medalionéw” przerabiat ludzi na mydto, wyprawiat ich skéry w obozie
koncentracyjnym, cho¢ byt cztowiekiem wyksztatconym, bo to przeciez lekarz nauk medycznych
i biologicznych, ale i zabdjca bez poczucia odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka.

Na temat wychowania mozna by méwi¢ bardzo dtugo, lecz na zakohczenie powtoérze, ze dzieci
uczg sie tego, czego doswiadczajg. Pamietajmy, ze:

- Dziecko krytykowane uczy sie potepiac

- Dziecko otoczone wrogoscig uczy sie agresiji

- Dziecko zyjace w strachu uczy sig lekliwosci

- Dziecko do$wiadczajgce litosci, uczy sie rozczula¢ nad sobg

- Dziecko wySmiewane uczy sie nieSmiatosci

- Dziecko otoczone zazdroscig uczy sie zawisci

- Dziecko zawstydzone uczy sie poczucia winy

- Dziecko zachecane uczy sie wiary w siebie

- Dziecko otoczone wyrozumiato$cig uczy sie cierpliwosci
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- Dziecko chwalone uczy sie wdzieczno$ci

- Dziecko akceptowane uczy sie kochac

- Dziecko otoczone aprobatg uczy sie lubic siebie

- Dziecko otoczone uznaniem uczy sie, ze dobrze mie¢ cel

- Dziecko zyjace w otoczeniu, ktore potrafi sie dzieli¢, uczy sie hojnosci

- Dziecko traktowane zyczliwie i uczciwie uczy sie prawdy i sprawiedliwosci

- Dziecko zyjace w poczuciu bezpieczenstwa uczy sie ufnosci

- Dziecko otoczone przyjaznig uczy sie radosci zycia

Jezeli zyjesz w spokoju, Twoje dziecko bedzie zyto w spokoju ducha.

W jakim otoczeniu zyje Twoje dziecko?
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