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22 marca 2016 r. gosciliSmy w naszej szkole Pania Marie Osiecka - pracownika Powiatowej
Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Nysie.

Podczas spotkania

w grupie wiekowej klas I-1ll Pani Maria pokazata uczniom ciekawa prezentacje ,,Zdrowo
rosnac¢” oraz omowita zasady zdrowego odzywia sie oraz zalety ruchu na $wiezym
powietrzu

W grupie wiekowej klas IV-VI tematem wiodacym byto pytanie: ,,Czy warto?”. Miodziez
zapoznata sie z zasadami zdrowego stylu zycia. Omowiono réwniez wptyw uzywek takich
jak alkohol, narkotyki, papierosy na zdrowie i zycie cztowieka.

Uczniowie w czasie spotkania przeliczali, ile mozna ciekawych i potrzebnych rzeczy kupié¢ do
domu oszczedzajac, zamiast wydawac pienigzki na przekfad, na papierosy. Atrakcja spotkania
byta mozliwo$¢ wyprdébowania jak dziatajg ALKOGOGLE.

ALKOGOGLE, to specjalne okulary pokazujace rozmyty obraz jaki widzi pijany kierowca.
Uczniowie zauwazyli jak bardzo rézni sie jazda trzezwego kierowcy czy reakcja pieszego od
uczestnika ruchu po spozyciu alkoholu.

Podczas obu prelekcji uczniowie aktywnie uczestniczyli w zajeciach.

Za pomoc w przygotowaniu obu spotkan serdeczne podziekowania sktadamy Panu
Arkadiuszowi Krzywickiemu — nauczycielowi techniki i Pani Halinie Sieniakiewicz -
nauczycielce zaje¢ komputerowych.

Beata Swaciak - pedagog szkolny
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